JUGEND

Alle Angebote starten
in der zweiten Schulwoche.
Jahresbeitrag 80 Franken,
um ALLE Angebote zu nutzen

JUGI

Claudia Studer (079/788'78'50)

JUGI 1
Dienstag, 17:00-18:00 Uhr
Bammatta West, ab 1H

JUGI 2

Dienstag, 18:00-19:00 Uhr
Bammatta West, ab 4H
JUGI 3

Mittwoch, 18:00 -19:00 Uhr
Bammatta Ost, ab 6H

GERATETURNEN

Melanie Amherd (079/195'44'49)
ab 2H, Platze begrenzt

Montag

K1-K3: 16:30- 18:00 Uhr, Ba @
K4-Ké: 18:00 - 20:00 est
Mittwoch

hr, Bammatta West

9:30Qr, Bammatta West

Qualigruppe: 16:00 - 17:00 Uhr, Birgisch

Freitag
K5+K6: 17:30-20:00 Uhr, Bammatta West

LAUFGRUPPE ,

Gilbert Studer (079/267'83'70)

Mittwoch
Sportplatz Stapfen, 17:30 - 18:45, ab 4H

Freitag
Sportplatz Stapfen, 17:30 - 18:30, ab 1H
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weitere Infos auf
www.tv-naters.ch

VOLLEYBALL

Nicole Blatter (079/377'16'29)

Kids Volley yTrainer:ingesuchtd
Donnerstag, 16:30-18:00 Uhr
2016/17

U14 - Carmen & Valmira
Donnerstag, 16:30-18:00 Uhr
Klosi, gesucht: 2 Spieler:innen Jg. 13/14

U16 - Joye & Louise “M
Freitag, 18:30 - 20:00 Uhr EEE;BMEMF

Bammatta Ost, 2011+

LEICHTATHLETIK

David Carlen (079/828'05'96)
Winter: Klosi; Sommer: Stapfen

bis 12-J3hrige
Dienstag, 18:00 - 19:30 Uhr

ab 12-J4hrige (je nach Erfahrung)
Dienstag, 16:30 - 18:30 Uhr
Donnerstag, 18:00 - 20:00 Uhr

BL i
DANCE BEemynAs
Anna-Lena Carlen (076/237'02'97) W
Newbies - Mila

Freitag, 16:30- 17:30 Uhr
Bammatta West, 4H+

Rookies - Noélle
Freitag, 16:30-17:30 Uhr
Bammatta Ost, ab 7H

Advanced - Nanni
Freitag, gemass Abmachungen
Bammatta West, nach Absprache
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Alle Angebote starten

weitere Infos auf
www.tv-naters.ch

in der zweiten Schulwoche.
Jahresbeitrag 100 Franken,
um ALLE Angebote zu nutzen

WINTERFIT
Armin Amherd (079/843'01'72)

offen fiir ALLE (kein Jahresbeitrag)
keine Pflicht, dem Verein beizutreten

Montag
18:00-19:00 Uhr, Klosi

LEICHTATHLETIK

David Carlen (079/828'05'96)
Im Winter: Klosi,
im Sommer: Sportplatz Stapfen

Dienstag & Donnerstag
18:00 - 20:00 Uhr

KONDI-TRAINING
Sophie Mounir (079/715'75'04)

Montag
20:00- 21:15 Uhr, Bammatta West

GERATETURNEN SEKTION
Raél Wyssen (079/379'85'63)

Donnerstag
20:00 - 22:00 Uhr, Bammatta West

VOLLEYBALL

Nicole Blatter (079/377'16'29)

Interne Damen C - Samuel
Mittwoch, 20:30 - 22:00 Uhr
Klosi

Interne Damen B - Nina
Mittwoch, 19:00 - 20:30 Uhr
Klosi

Mannervolleyball - David
Mittwoch, 19:00 - 20:30 Uhr
Klosi

Sonntagsvolley

Sonntag, 19:30- 21:00 Uhr
Klosi, gemass Chat

FITNESSTURNER
Armin Amherd (079/843'01'72)

Dienstag
20:00 - 22:00 Uhr, Klosi

LAUFGRUPPE

Gilbert Studer (079/267'83'70)

Mittwoch
Sportplatz Stapfen, 17:30 - 18:45

Freitag
Sportplatz Stapfen, 17:30 - 18:30

WIR FREUEN UNS AUF DICH !

LLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLL



